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INTRODUGAO

Se féssernos anotar tudo o gue queremos, vocé acha que gastariamos quantas folhas? E quando eu digo
tudo o que queremos, estou falando de acessdrios, roupas, viagens, presentes, conquistas, méritos e tantas
outras coisas. A lista seria enorme, nao & verdade? E vocé ja reparou que nem sempre temos aquilo que
queremos? Pense em alguma coisa que vocé queria muito quando era crianga e que até hoje naotem. Ou
em alguma coisa que vocé guer muito hoje. Isso nos mostra que nem sempre querer & poder. Mas, apesar
de nem sempre termos tudo o que queremos, podemos confiar que Deus conhece cada uma das nossas
necessidades. E quando eu digo cada uma, é cada uma mesmo — até aquelas que nos achamos que nem
precisamos. Deus sabe. E Ele cuida de nés.

Hoje vamos comecgar uma série chamada DEUS CUIDA! e aprender que nem sempre teremos aquilo que
queremos, mas podemos confiar que Deus sabe exatamente aquilo de que precisamos. Vamos descobrir
tambem gue o cuidado de Deus pode acontecer de maneiras gue muitas vezes nem paramos para
perceber.

PARE PARA PENSAR

Pense em alguma coisa que vocé gueria muito e que conseguiu ter. Serd que essa coisa ainda é tao
importante para vocé hoje quanto era quando vocé a queria? Alguma coisa que parecia ser muito
importante perdeu o valor com o passar do tempo?

Agora pense em outra coisa que vocé gueria muito, mas nunca teve. Hoje, olhando para tras, vocé
consegue perceber que talvez nem precisasse daquilo?

HOJE VAMOS APRENDER QUE O QUE REALMENTE PRECISAMOS

1) DEUS CONHECE AS NOSSAS NECESSIDADES - LEIA MATEUS 6:31-32

Em Mateus 6:31-32, Jesus ensina que nao devemos viver preocupados com o gue vamos comer, beber ou
vestir. Quando fala dos gentios, Ele se refere aos povos que ndo faziam parte do povo de Israel. Jesus nao
estava dizendo que todo gentio era uma pessoa ma, mas mostrando a diferencga entre agueles que viviam
correndo atras dessas coisas e seus discipulos, que deveriam confiar no cuidado de Deus. Afinal, os judeus
conheciam muitos exemplos de como Deus cuidava do seu povo, como gquando sustentou Israel durante
o0s quarenta anos no deserto.

Deus conhece completamente aguilo de que precisamos, até mesmo coisas gue nos ainda nao
percebemos. Por isso, Jesus nos ensina a nao deixar que a preccupagao controle nossa vida. Podemos
contar a Deus aquilo que sentimos e precisamos, confiando que Ele sabe o que & melhor para nds. Isso nao
significa que teremos tudo o que gueremos, mas que podemos descansar sabendo que nosso Pai conhece
nossas necessidades e cuida de nés.

E vocé? Vocé ja pensou que Deus conhece até necessidades que vocé ainda nem percebeu?

2) DEUS CUIDA, MESMO QUANDO NAO TEMOS TUDO O QUE QUEREMOS - LEIA MATEUS 6:33

As vezes, confundimos aquilo que queremos com aquilo que realmente precisamos. Ja aconteceu de vocé
querer muito uma coisa e, depois de conseguir, perceber que naoc precisava tanto assim? Confiar em Deus
néo significa receber tudo o que queremos, mas coloca-Lo em primeiro lugar e confiar que Ele sabe o que
& melhor para nés. Pedir algo a Deus nao significa que a resposta sera sempre “sim", porque Ele conhece
nosso coragao e sabe do que realmente precisamos.

No filme O Todo-Poderoso, Jim Carrey decide responder “sim” a todos os pedidos de oracdo. No dia
seguinte, tudo vira um caos, porque todos receberam exatamente o gue queriam. Isso mostra que nem
sempre o que gueremos & o gue precisamos ou o que vai nos fazer bem. Por isso, podemos confiar em
Deus, mesmo quando Sua resposta é diferente da que esperavamos.

E vocé? Vocé consegue confiar em Deus quando Ele nao da aquilo que vocé queria?

3) PODEMOS CONFIAR NO CUIDADO DE DEUS - LEIA FILIPENSES 4:19

Deus ndo promete nos dar tudo o que queremos nem uma vida sem dificuldades. Talvez vocé nao tenha o
celular da moda, a roupa que queria ou ndo viaje tanto guanto gostaria. Mas podemos confiar que Deus
conhece nossas necessidades e € capaz de cuidar de nos. Nossa seguranga ndo esta em ter tudo, mas em
saber em quem podemos confiar.

E como quando éramos criangas e nosso pai prometia um presente ou algo gostoso. Nos simplesmente
confiavamos que ele faria, sem ficar preocupados com como ou quando aconteceria. Assim também
devemos confiar e Deus e no que Ele esta fazendo em nossa vida. Nao adianta apenas pedir; precisamos
confiar nEle.

E vocé? Vocé consegue confiar em Deus mesmo quando ainda ndo sabe como Ele vai cuidar de vocé?

CONCLUSAO

Deus conhece nossas necessidades e sabe o que realmente € melhor para nos. Nem tudo o que queremos
sera o que precisamos, e nem sempre receberemos a resposta que esperamos. Por isso, mais do que pedir,
precisamos confiar: colocar Deus em primeiro lugar e descansar sabendo que Ele cuida de nos.

LEITURA BIBLICA

MATEUS 6:31-33; FILIPENSES 4:19

Imagine que alguém coloque R$ 1.000 na sua
mao e diga: “Vocé sé pode gastar esse dinheiro
em uma coisa. O que vocé escolheria?”

Deixe alguns responderem e pergunte: “Por
que vocé escolheria isso?”

Objetivo da pergunta: Levar os pré-adolescentes
a perceberem gue cada pessoa valoriza e escolhe
coisas diferentes, preparando o caminho para
conversar sobre a diferenca entre aquilo que

QUEBRA-GELO

COMO LER UM QR
CODE:

1) Abra o aplicativo da
camera no seu celular.
2) Aponte a camera para
o QR code.

3) Seu celular ira auto-
matica mente escanear
o codigo.

4) Toque na notificacdo
para abrir o link ou con-

N
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teudo do QR code.

CURIOSIDADE

Vocé sabia que, antes mesmo de Jesus ensinar
sobre confiar no cuidado de Deus, a Biblia ja
mostrava varias vezes que Deus conhecia as
necessidades do seu povo?

No deserto, por exemplo, Deus alimentou os
israelitas com mana, um alimento que aparecia
todas as manhas. Eles ndo precisavam saber de
onde viria a comida do dia seguinte: precisavam
confiar que Deus cuidaria deles. Isso nos ajuda a
entender o que Jesus ensinou em Mateus 6:
Deus conhece nossas necessidades e podemos
confiar no Seu cuidado.

DESAFIO DA SEMANA

Durante esta semana, sempre que vocé perceber
que esta preocupado ou querendo muito alguma
coisa, faga uma oracdo simples: Deus, o Senhor
sabe do que eu preciso. Eu confio em Ti. Depois,
tente nao ficar pensando o tempo todo naquela
preocupacdo. Aprenda a entregar e confiar.




