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INTRODUGAO

Imagine que seu dia comecga cedo, vocé vai para a escola, tem provas, trabalhos, amizades, estudos e tanta
coisa acontecendo. Depois ainda tem aquela preocupagdo com o proximo episodio da série que vocé esta
assistindo, o que vai maratonar no fim de semana, se vai ao cinema, as atividades da igreja e tantas outras
coisas. Nossa vida pode ficar tdo cheia que acabamos pensando apenas naquilo que gueremos fazer, no que
gostamos e no que estamos vivendo.

Mas e se a vida também nos ensinasse a olhar para os lados? As vezes reclamamos daquilo que nio temos e
esguecemos que existemn pessoas que ndo tém nem aquilo que para nos parece basico. E sobre isso que
vamos conversar na série VAl ALEM!, descobrindo que a generosidade vai muito além de dar dinheiro ou
entregar alguma coisa para alguém. Podemos compartilhar nosso tempo, nossos talentos, aquilo que
sabemos fazer e até parar para ouvir alguém. Ser generoso & aprender a olhar além de nés mesmos e
perceber que podemos fazer diferenga na vida de outras pessoas.

PARE PARA PENSAR
Qual foi a dltima vez gue vocé pensou em outra pessoa antes de pensar em vocé?

PARA APRENDER A OLHAR ALEM DE NOS MESMOS, PRECISAMOS DESCOBRIR QUE:

1) NEM TUDO E SOBRE VOCE - LEIA FILIPENSES 2:3-4

Quando chegamos a pré-adolescéncia, as vezes parece gue o mundo precisa girar em torno da gente.
Comecamos a querer mais liberdade para escolher o que fazer e podemos ter dificuldade para pensar nas
necessidades dos outros. Mas seguir Jesus também significa aprender a olhar além de nds mesmos. Nem
sempre precisamos ser 0s primeiros ou pensar apenas no gue queremos.

Isso pode acontecer em coisas simples: dividir um lanche, ouvir alguém que precisa de ajuda, ajudar um
amigo em um trabalho ou estudar com alguém para uma prova. Existern muitas formas de colocar outra
pessoa em primeiro lugar. Jesus nos ensinou isso quando abriu mao de si mesmo para gue pudéssemos ter
vida com Deus.

E vocé? Vocé consegue deixar de lado o que quer para ajudar alguém que precisa?

2) PERCEBA QUEM ESTA AO SEU LADO - LUCAS 10:30-37

Em Lucas 10:30-37 encontramos uma das histérias mais conhecidas que Jesus contou: a parabola do bom
samaritano. Um homem judeu foi atacado por ladrdes e ficou quase morto a beira do caminho. Um
sacerdote e um levita passaram por ele, mas nao pararam para ajudar. Depois, apareceu um samaritano. Os
samaritanos e os judeus tinham conflitos e ndo costumavam se tratar bern, mas agquele homem néo olhou
para a origem do judeu nem para aquilo que os separava. Ele simplesmente viu alguém que precisava de
ajuda. Cuidou de suas feridas, levou-o para uma hospedaria, pagou pelos cuidados e ainda se comprometeu
a voltar para saber como ele estava.

Jesus Mostrou que Nosso Proximo Nao € apenas Nosso amigo, parente ou alguém de quem gostamos. Nosso
proximo também é aquela pessoa que esta perto de nos e precisa de ajuda. Pode ser um colega da escola
de guem vocé ndo gosta muito, alguém que acha irritante ou até uma pessoa com quem vocé ndo tem
muita afinidade. Em casa, pode ser perceber que sua mae ja fez muitas coisas e decidir ajudar a lavar a louga,
varrer o quintal ou manter seu quarto arrumado. Ser generoso € perceber quem precisa de noés e decidir
ajudar, mesmo quando isso ndo @ o mais conveniente para a gente.

E vocé? Vocé consegue ajudar alguém mesmo gquando ndo € uma pessoa de guem vocé gosta?

3) FACA ALGUMA COISA - LEIA1 JOAO 311718

Em 1 Jodo, encontramos uma chamada para transformar aquilo que percebemos em atitude. O texto
pergunta: se alguém tem recursos e vé seu irmao passando necessidade, mas ndo se compadece, como
pode permanecer nele o amor de Deus? E continua dizendo: “ndo amemos de palavra, nem da boca para
fora, mas de fato e de verdade”. Quantas vezes falamos que gostamos de alguém e queremos bem essa
pessoa, mas, quando ela realmente precisa de nos, ndo fazemos nada? Perceber que alguém precisa de
ajuda é importante, mas a generosidade acontece quando decidimos agir.

As vezes, uma atitude simples pode fazer uma grande diferenca. Pode ser alguém do seu GCEU que precisa
de ajuda, de apoio ou até de algo que vocé tem em casa e pode compartilhar, Seja generoso com quem esta
perto de vocé. Nao figue apenas nas palavras bonitas ou nos abracos. Transforme aquilo que vocé percebe
em uma atitude real de amor e cuidado.

E vocé? Quando percebe que alguém precisa de ajuda, vocé fica sé na vontade ou realmente faz alguma
coisa?

CONCLUSAO

Generosidade comeca quando aprendemos a olhar além de nés mesmos, N3o basta perceber que alguém
precisa de ajuda ou dizer que nos importamos. Precisamos transformar isso em atitudes. Mesmo sendo
pré-adolescentes, podemos compartilhar, ajudar, ouvir e usar aquilo que temos para fazer diferenca na vida
de alguém. Néo é sobre ter muito, é sobre estar disposto a fazer alguma coisa.

LEITURA BIBLICA

FILIPENSES 2:3-4; LUCAS 10:30-37

BATE-PAPD

Se vocé pudesse fazer uma coisa para melhorar
o dia de alguém hoje, o que faria?

Objetivo da pergunta: Mostrar que peguenas
atitudes podem fazer diferenca na vida de outras
pessoas.

QUEBRA-GELO

COMO LER UM QR
CODE:

1) Abra o aplicativo da
camera no seu celular.
2) Aponte a camera para
o QR code.

3) Seu celular ira auto-
matica mente escanear
o codigo.

4) Toque na notificacdo
para abrir o link ou con-

LER QR CODE
teudo do QR code.

CURIOSIDADE

Vocé sabia que o bom samaritano ndo apenas
ajudou o homem naquele momento? Ele também
deixou dinheiro para que continuassem cuidando
dele.

Jesus poderia ter contado uma historia em que o
samaritano apenas parasse, ajudasse o homem a se
levantar e seguisse seu caminho. Mas ele foi além:
cuidou das feridas, levou o homem para uma
hospedaria, pagou pelos cuidados e ainda se
comprometeu a voltar. A generosidade dele nao
ficou apenas em uma boa intencao. Ele transformou
sua compaixao em uma atitude concreta. Isso
combina exatamente com o desafio de VAI ALEML

DESAFIO DA SEMANA

VAI ALEM DE VOCE

Escolha uma pessoa e faca algo por ela sem
esperar nada em troca. Ajude, compartilhe, ouca,
ensine ou faca algo que facilite o dia dela. O
desafio é simples: perceba uma necessidade e
faca alguma coisa. Nio espere alguém pedir. Va
além de vocé!




