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INTRODUGAO
Quem aqui ja pediu algo para a mae e ela respondeu: "Na volta, a gente compra"?

Vocé ja quis muito alguma coisa e ficou triste porque nao conseguiu? Pode ter sido um celular, um
videogame, uma amizade, uma viagem ou até algo que seus pais ndo deixaram voceé fazer.

As vezes, queremos tanto alguma coisa que nos esquecemos de perguntar: "Sera que isso também esta na
vontade de Deus?"

Jesus nos ensina gue podemos apresentar nossos desejos ao Pai, mas precisamos confiar que Ele sabe o
que & melhor. Pois a vontade do Pai € boa, perfeita e agradavel.

HOJE VAMOS APRENDER TRES COISAS IMPORTANTES:

1) NEM TUDO O QUE EU QUERO E O QUE EU PRECISO - LEIA PROVERBIOS 19:21
E vocé? Ja aconteceu de vocé querer muito alguma coisa e, depois de um tempo, perceber que aquilo ndo
era tdo importante ou nem era o melhor para vocé?

Ja parou para refletir sobre isso? Nessa idade, € comum achar gue vocé sabe o que é melhor para vocé.
Queremos ter tudo o que nossos amigos tém, fazer parte de determinados grupos, namorar sé porque
nossos amigos namoram e fazer coisas apenas para sermos aceitos. Mas ja parou para perceber que nem
tudo o que parece ser bom é o ideal para vocé?

Imagine que vocé quer muito andar com um grupo de amigos, mas esse grupo vive incentivando vocé a
mentir, desobedecer e fazer coisas erradas. Vocé vai escolher agradar aos seus amigos ou agradar a Deus?
A Biblia nos ensina que nem tudo o que desejamos € aquilo de que realmente precisamos. Por isso,
devemos aprender a perguntar: "Isso agrada a Deus?" Afinal, ndo preciso ter tudo o que quero para ser feliz;
preciso aprender a desejar aquilo que agrada a Deus.

2) DEUS QUER PARTICIPAR DE TODAS AS SUAS ESCOLHAS - LEIA PROVERBIOS 3:5-6
E vocé? Quando precisa tomar uma decisdo, vocé costuma perguntar a opinido de Deus em oracido ou s6
se lembra d’'Ele quando algo da errado?

Muitas pessoas procuram Deus apenas quando estao passando por problemas, mas Deus quer participar
de todas as areas da nossa vida. Ele se importa com nossas amizades, nossos estudos, nossas escolhas,
nossa familia e até mesmo com os nossos sonhos. Deus ndo quer fazer parte apenas dos momentos
dificeis; Ele quer caminhar conosco todos os dias.

Orar ndo é apenas pedir coisas. E também perguntar: "Deus, o que o Senhor pensa sobre isso?". Antes de
tomar uma decisac importante, podemos parar para orar, ler a Biblia e procurar conselhos de pessoas que
seguem a Deus. Quando fazemos isso, demonstramos que confiamos na direcdo do Senhor. Deus ndo quer
ser lembrado somente nas minhas dificuldades; Ele quer fazer parte das minhas decisoes.

3) CRER E CONFIAR QUE DEUS NAO PERDEU O CONTROLE - LEIA LUCAS 22:42
E vocé? Existe alguma situacao na sua vida em que vocé esta tendo dificuldade de confiar que Deus sabe
o gque & melhor para vocé?

Jesus estava no Getsémani, prestes a enfrentar a cruz. Ele sabia o que estava por vir e apresentou seu
sofrimento ac Pai. Mesmo sentindo o peso daquele momento, Jesus declarou: "Nao seja feita a minha
vontade, mas a tua". Com isso, Ele nos mostrou o que significa confiar totalmente em Deus.

Essa passagem nos ensina que confiar emn Deus nem sempre significa receber aquilo que queremos, mas
acreditar que Ele sabe o que esta fazendo. As vezes Deus responde "sim", porque aquele carminho é bom;
as vezes responde "ndo", porque aquilo ndo é o melhor para nos; e, em outras situagoes, responde "espere",
porgue ainda nao é o momento certo. A fé ndo € acreditar que Deus fara tudo do meu jeito, mas confiar que
Ele fara o melhor.

CONCLUSAO

Hoje aprendemos que nem tudo o que queremos € o gue realmente precisamos, que Deus deseja
participar de todas as nossas escolhas e que podemos confiar nEle mesmo guando ndo entendemos as
respostas. Assim como Jesus escolheu fazer a vontade do Pai, nés também precisamos aprender a colocar
nossos desejos diante de Deus e confiar gue Ele sabe o que & melhor.

Durante esta sermana, pense em um sonho, um desejo ou uma decisdo que vocé esteja vivendo, O desafio
€ orar todos os dias e dizer: "Deus, eu tenho meus sonhos e minhas vontades, mas quero aprender a
escolher aquilo que agrada ao Senhor." Quando entregamos nossos planos a Deus, descobrimos que a
vontade dEle sempre € boa, perfeita e agradavel.

Provérbios 16:3 "Consagre oo Senhor tudo o gue vocé faz, e os seus planos serdo bem-sucedidos.”

Pergunta final para reflexao
O gue temn falado mais alto na sua vida: a sua vontade ou a vontade de Deus?

LEITURA BIBLICA

LUCAS 22:42 E PROVERBIOS 16:3

BATE-PAPD

Se seus amigos escolhessem um filme para
assistir, mas vocé pudesse escolher outro, qual
vocé faria: assistiria ao filme deles ou tentaria
convencé-los a ver o seu?

Objetivo da pergunta: Fazer os
pré-adolescentes falarem sobre como lidam
com escolhas diferentes das suas. A resposta
abre caminho para conversar sobre nem sempre
fazer apenas o que queremos e pensar no que é

melhor.

COMO LER UM QR
CODE:

1) Abra o aplicativo da
camera no seu celular.
2) Aponte a camera para
o QR code.

3) Seu celular ira auto-
matica mente escanear
o cédigo.

4) Toque na notificagdo
para abrir o link ou con-

N
LER QR CODE
teudo do QR code.

CURIOSIDADE

QUEBRA-GELO

No Getsémani, Jesus sabia que seria muito
dificil enfrentar a cruz. Ele pediu ao Pai que,
se fosse possivel, nao precisasse passar por
aquele sofrimento.

Mas também disse: “Ndo seja feita a minha
vontade, mas a tua" (Lucas 22:42). Jesus
mostrou que podemos contar a Deus o que
desejamos e, ainda assim, escolher confiar
na vontade dEle.

DESAFIO DA SEMANA

uma vontade ou decisdo

surgir
importante como pedir algo, responder a alguém
ou escolher o que fazer: faga uma pausa e ore:

Quando

Deus, este € o meu desejo. Ajuda-me a
entender o que € bom e a escolher o que agrada
aTi.

Depois, conte no proximo encontro como foi
conversar com Deus sobre essa escolha.




