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BATE-PAPO

Que culto incrivel tivemos no domingo,
nao é mesmo? Foi demais!

Hoje queria falar com vocés sobre algo
bem legal: crescer em Deus, sabe? E
como cuidar de uma planta. Assim
como uma planta precisa de dgua e sol
para crescer forte, nés precisamos da
Palavra de Deus e da comunhao com
outros cristdos para crescer na nossa fé.
Vamos regar nossa fé com a Palavra,
deixar a luz do amor de Deus nos
iluminar e nos alimentar da comunhao
com outros cristdos. Assim, vamos

CRESCENDO EM DEUS - CRIANDO RAIZES  (0LOSSENSES 2.1-/

POR JUNIOR CABRAL

{rescer cada vez mais juntos em Deuy

INTRODUCAO

A Biblia nos ensina que o crescimento
espiritual € um processo natural para aqueles
que seguem a Jesus Cristo com dedicacdo. E
uma progressao de amadurecimento,
comparavel ao desenvolvimento de uma
crianca que s6 precisa do leite materno.
Assim como a Palavra de Deus nos diz em 1
Pedro 2.2: "Desejai ardentemente, seja dado
crescimento para salvagao...".

Crescer em Deus é como o crescimento de
uma arvore, onde as raizes desempenham
um papel vital na absor¢ao de nutrientes do
solo. Assimm como uma arvore nunca deixa de
crescer, noés também precisamos
constantemente buscar nutricao espiritual
para crescermos em nossa fé. Essa jornada de
crescimento muitas vezes ocorre de maneira
invisivel, humilde e silenciosa, mas os
resultados desse crescimento sao visiveis em
nossas vidas e refletem a transformacdo que
ocorre em nosso interior.

1) MAS COMO CRESCER EM DEUS? Devemos
ansiar sinceramente pelo alimento espiritual
para alcancar crescimento e salvacao (1 Pe
2.2). Pedro nos instiga a buscar esse
crescimento, ressaltando a importancia do

nosso desejo.

Frequentemente, nossos desejos estdo voltados para coisas materiais que
oferecem gratificacdo imediata, como brinquedos, roupas ou gadgets novos. No
entanto, muitas vezes negligenciamos o valor do crescimento espiritual no
longo prazo. E crucial despertar em nds o anseio por esse crescimento, buscando
o alimento que o promove, assim como uma raiz busca fontes de agua. Paulo,
em Efésios 4:15, também nos instrui a crescer em todas as areas, unidos a Cristo,
nossa referéncia. Nesse processo, € essencial lembrar que precisamos da ajuda
do Espirito Santo, prometido por Jesus, para nos guiar e fortalecer.

2) COMO CULTIVAR O CRESCIMENTO: Em Mt 4.4, é ressaltado que o homem
nao vive sé de pao, mas de cada palavra de Deus. O crescimento espiritual
depende da nutricdo encontrada na leitura da Biblia, assim como as raizes das
arvores buscam alimento para fortalecer nossa espiritualidade.

A Palavra de Deus € o alimento da fé, conforme 1TTm 4.6, e Rm 10.17 destaca que
afé surge ao ouvirmos a palavra de Cristo. Além de alimentar a fé, a Palavra nutre
nosso espirito, conforme Hb 412, e 2Tm 3.16-17 enfatiza sua utilidade para
instrucdo e correcao.

Assim, um cristdo com raizes profundas em Deus é aguele que ouve e pratica
Sua palavra.

Aoragdo é crucial para nosso crescimento espiritual, conectando-nos a Deus, nos
fortalecendo contra tentagdes e alinhando nossa vontade a Dele. Paulo encoraja
a oragao em Colossenses, e sem ela, corremos o risco de nos afastar de Deus.
Vamos orar mais?

3) PORQUE CRESCER EM DEUS? Para ndo sermos enganados (Cl 2.4)

Para termos a real convicgao e clara compreensao de que é Cristo. (Cl 2.2)
Porque nEle sdo escondidos todos os tesouros da sabedoria e do conhecimento.
(C123)

Para se tornarem fortes e vigorosos na fé como foram ensinados. (Cl 2.7)

Para ndo permitirem que outros ndo |lhe estraguem a fé e a alegria com
ensinamentos errados. (Cl 2.8)

Para que as coisas do alto ocupem nossos pensamentos. (Cl 3.2)

Deus nos deus um novo estilo de vida e devemos coloca-lo em pratica. (Cl 3.12)
Existem muitos outros motivos para crescermos em Deus.

CONCLUSAO

Concluimos que, assim como um bebé precisa de leite materno para crescer, o
cristdo também deve desejar e buscar crescimento espiritual. Esse processo é
comparado ao crescimento de uma arvore, onde raizes saudaveis sdo essenciais
para buscar sustento. Uma arvore sem raizes definha e morre. Mesmo invisiveis,
as raizes sao cruciais para a vitalidade da planta.

Cultivamos nossas raizes espirituais em Deus pela leitura da Palavra e oragao.
Assim como o cedro do Libano envolve uma rocha para firmeza, nossas raizes
encontram em Cristo sustento eterno. Que nossa vontade de crescer seja como
raizes profundas, e Cristo, nossa fonte inesgotavel de sustento. Quem estd pronto
para crescer!!!
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CRESCENDO EM GRAGA E SABEDORIA

QUEBRA GELO

COMO LER UM QR CODE:

1) Abra o aplicativo da camera
no seu celular.

2) Aponte a camera para o QR
code.

3) Seu celular ird automatica
mente escanear o cédigo.

4) Toque na notificagdo para
abrir o link ou conteudo do

QR code.

CURIOSIDADE

Na Biblia, Jesus compara a palavra de Deus a
uma semente que cresce em Nossos coragoes.
Assim como uma planta precisa de cuidado
para crescer, nossa fé também precisa ser
cultivada. Isso inclui estudar a Biblia, orar e
viver de acordo com o que aprendemos. Em
Mateus 13:3-9, Jesus conta a histéria do
semeador, mostrando como diferentes
coracgdes respondem a palavra de Deus. Por
isso, € importante cuidar ativamente de nossa

Qpa ra crescer espiritualmente e dar frutos/

DESAFIO DA SEMANA

Escolha um versiculo da Biblia que
tenha impactado vocé durante a carta.
Escreva-o e coloque-o em um lugar
visivel em sua casa. Todos os dias,
reserve alguns minutos para ler,
meditar e memorizar este versiculo.
No final da semana, reflita sobre como
ele impactou sua fé e compartilhe sua
experiéncia com alguém préximo. j




