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Qual é uma situagao na sua vidaem
que vocé encontrou forca em meio
a dor ou dificuldade?
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Leitura Biblica
| Samuel 1:10-18

ENCONTRANDO A
PLENITUDE EM MEIO A
INSTABILIDADE DA VIDA
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Deus tem um propdsito no caminho de nossa angustia e de nossa dor. Em Deus ha
resposta para todo processo. Estar Nele nos fard encontrar a plenitude, ainda que
nem tudo esteja completo. Este texto narra a histéria de uma mulher cujo nome
significava cheia de graga. Porém, o que a Biblia nos narra no inicio dessa histéria é
que, apesar do significado do nome recebido assim que nasceu, Ana ndo se sentia
tdo agraciada assim. O Senhor a havia deixado estéril, enquanto sua rival Penina,
fértil, ja havia concebido filhos com Elcana. Assim como na vida de Ana, nossa vida
também possui antagonismos e instabilidades.

Dentro do nosso contexto, a familia de Ana era uma familia crista. A Biblia relata que,
de ano em ano, como era de costume, Elcana subia ao templo para sacrificar ao
Senhor e, junto dele, toda sua casa. Cumpriam todo o ritual descrito pela Lei e
prezavam pelos costumes da religido. Ser uma familia cristd ndo é sindnimo de
auséncia de problemas. A casa de Ana possuia alguns conflitos.

Penina tinha filhos, Ana, porém,
era estéril. Além da rejeicao da sociedade, Ana sofria pela comparag¢ao dentro de sua
prépria casa. As comparagdes nos conduzem ao pecado da injusti¢a. Praticamos ou
sofremos injusticas. A comparacdo nos conduz a anulagao do cuidado de Deus em
nos fazer Unicos. Além da esterilidade, Ana precisava lidar com a rivalidade de Penina
€ a comparagao.

PERGUNTA: De que forma as comparagdes tém afetado sua percep¢do do cuidado
de Deus em sua vida?

Parcialidade: (I Sm. 1.5) Elcana se perdeu na administragao desses relacionamentos.
A Biblia diz que Elcana amava mais a Ana do que a Penina. Por conta disso, no tempo
de ir ao templo sacrificar ao Senhor, ele dava a Ana uma porgdo especial, o que
provocava um agravamento no relacionamento entre Ana e Penina.

Passividade: (I Sm. 1.6) Na tentativa de consolar Ana, Elcana dava a ela uma por¢éo
favorecida, porém na Biblia ndo ha relatos da intervencdo dele nas provocagdes e
rivalidade de Penina e Ana. Precisamos entender qual o nosso lugar e nos posicionar.
A compensacao de Elcana revelava sua parcialidade e passividade. Aumentava os
conflitos e dividia ainda mais a casa.

PERGUNTA: Vocé ja se perguntou se sua forma de agir tem ajudado ou aumentado
os conflitos ao seu redor?

O sacerdécio corrompido: Os filhos de Eli estavam como sacerdotes daquele
templo, porém viviam em pecado, e o préprio Deus declarou juizo sobre a casa de Eli
(I Samuel 2.27 - 36).

Crise de frieza: No lugar de adoragdo, ao demorar em sua oragado e pelo mover dos
seus labios, Ana foi confundida com uma mulher embriagada. O quebrantamento ja
ndo era comum naquele lugar (I Samuel 1.12 -14).

PERGUNTA: De que maneira vocé pode fortalecer sua fé diante de ambientes
espirituais desafiadores?

Ao declarar sua dor ao sacerdote Eli, ele liberou sobre Ana uma palavra: Vai-te em
paz, e o Deus de Israel te conceda a petigcdo que |he fizeste. Paz aqui é Shalom, que
significa plenitude. Ana saiu daquele ambiente, e até o seu semblante ja era
diferente. A casa estava em crise, o sacerdoécio estava em decadéncia, mas Deus
nunca esta em crise ou mesmo em decadéncia. A fé de Ana a fez entregar antes de
receber e sair de 13 plena.



