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SERIE NAGAO DA CRUZ
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INTRODUCAO
A cruz parece o fim, mas na verdade foi o comec¢o da nossa vitdria. Jesus
morreu por amor e nos chamou para viver como Ele.

Hoje, vamos descobrir que a vitéria da cruz também é um convite para
seguirmos o exemplo de Jesus todos os dias.

Vamos descobrir o que esse resgate significa pra vocé e eu?

1) SEGUIR JESUS E UM CONVITE AO SACRIFICIO - LEIA LUCAS 9:23
Jesus nos chama para viver como Ele viveu: com entrega e coragem. Nao
basta sé admirar a cruz — precisamos também responder com atitudes.

Pense nisso: O que vocé pode sacrificar por amor a Jesus essa semana?
(Ex.: vergonha, preguica, medo de falar Dele). Diga a Jesus: “Eu quero te
seguir com tudo!”

2) SEGUIR JESUS PODE SER DIFIiCIL, MAS VALE A PENA - LEIA
ROMANOS 5:3-4

Jesus sofreu — e ndés também passaremos por lutas. Mas isso ndo é castigo,
é crescimento. Como uma corrida na chuva até um lugar seguro: dificil,
mas necessaria para chegar la.

Pense assim: Vocé pode estar passando por algo chato ou dificil... Mas
fique firme! Deus esta te moldando para algo maior. Nao pare no meio
da chuva — continue correndo para Jesus!

3) NO FINAL, A VITORIA E CERTA! - LEIA JOAO 16:33

Jesus venceu a morte e nos garantiu um final cheio de esperangca. Mesmo
em meio as lutas, a nossa histéria termina com vitéria se estivermos com
Ele.

Pense nisso: Lembre-se sempre: vocé nao esta sozinho, e o final da sua
histéria com Jesus é de gléria! Escolha confiar, mesmo quando parecer
dificil.

CONCLUSAO

A cruz mostra o amor de Jesus, mas também é um convite para a agao.
Nao é sé sobre o que Jesus fez, mas sobre como vocé vai responder a isso
com atitudes de fé, coragem e entrega.

DESAFIO DA SEMANA - 3 SACRIFiCIOS POR JESUS
Escolha 3 atitudes que vocé vai mudar essa semana por amor a Jesus.
Escreva em um papel e pratique!

Exemplos:

® Nao reclamar

® Ajudar alguém sem esperar nada
® Falar de Jesus para um amigo

® Orar todos os dias sem esquecer

Na préxima reuniao do GCEU, compartilhem como foi esse desafio!

LEITURA BIBLICA

1 CORINTIOS 15:55-57

BATE-PAPO

Hoje vamos falar sobre o verdadeiro
sentido do sacrificio. Quero comegar o
GCEU com essa pergunta:

O que é mais dificil pra vocé: pedir
desculpas, ajudar alguém ou obedecer
quando nao tem vontade? Por qué?

OBJETIVO: Essa pergunta ajuda os
pré-adolescentes a refletirem sobre
atitudes que exigem sacrificio pessoal —
como pedir desculpas ou obedecer —
preparando o coragao deles para entender
que seguir a Jesus também envolve
escolhas dificeis, mas que valem a pena,
porque Ele nos mostrou o caminho com

seu prdprio sacrificio.

QUEBRA-GELO

COMO LER UM QR
CODE:

1) Abra o aplicativo da
camera no seu celular.
2) Aponte a camera para
o QR code.

3) Seu celular irad auto-
matica mente escanear
o coédigo.

4) Toque na notificagao
para abrir o link ou con-

LER QR CODE
teudo do QR code.

CURIOSIDADE

Vocé sabia que a cruz era um castigo
romano reservado para os piores
criminosos?

A crucificacdo era considerada a forma
mais vergonhosa e dolorosa de morte no
Império Romano. Era usada
especialmente para ladroes, rebeldes e
escravizados que tentavam fugir. Os
romanos nem permitiam que cidadaos
romanos fossem crucificados, de tdo
humilhante que era!

Mas Jesus, que nunca cometeu nenhum
pecado, escolheu morrer dessa forma
por amor a nés. Isso mostra o quanto Ele
nos valoriza. Ele trocou o seu lugar de rei
por um lugar de vergonha — s6 pra nos
dar salvacao.




