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INTRODUCAO

Vocé ja tentou fazer algo bem dificil sozinho? Carregar sacolas pesadas, estudar para
uma prova dificil, ou até mesmo tentar arrumar um cémodo baguncado?

Agora pense como tudo isso fica mais facil quando alguém te ajuda. Ter companhia faz
diferenca! Bem que Eclesiastes 4:9-10 ja nds ensina isso.

A vida cristd é assim também. Deus nunca planejou que vivéssemos a fé sozinhos.
Jesus chamou 12 discipulos para estarem com Ele, enviou 70 de dois em dois (Lucas
10:1), e depois de Sua ressurreigdo, apareceu a dois discipulos no caminho de Emaus. A
Biblia mostra que o plano de Deus sempre foi o relacionamento, a vida em
comunidade, o andar juntos.

Mas, vamos ser sinceros.. nem sempre é facil estar em comunhio. As vezes da
vergonha, ficamos timidos, brigamos com alguém, ou achamos que estar junto com os
irmaos da fé nao é tdo importante assim. S6 que a Palavra de Deus nos mostra que os
primeiros cristdos perseveravam, eles continuavam juntos, mesmo quando nao era
facil.

Hoje vamos descobrir trés verdades que nos mostram por que vale a pena perseverar na
comunhao!

1) A COMUNHAO E UM PRESENTE DE DEUS - LEIA HEBREUS 11:24

Desde o inicio, Deus criou o ser humano para viver em grupo. Adao nao ficou sozinho:
Deus |lhe deu Eva. Depois vieram as familias, os povos e, por fim, a igreja. Quando Jesus
subiu aos céus, os discipulos comegaram a se reunir, orar juntos, estudar a Palavra e se
ajudar. Eles formaram uma familia espiritual. Quando vocé participa da igreja, da célula
ou de um grupo cristdo, vocé estad dizendo: “Eu quero viver como Deus planejou: com
meus irmdos da fé!”

Mais do que isso: Deus distribuiu dons e talentos diferentes para cada um, para que
sirvamos uns aos outros. (1 Corintios 12:12-27)

Aplicagdo: Pense em um dom ou talento que vocé tem (musica, alegria, ajuda,
oragdo...). Como vocé pode usa-lo para abengoar alguém do grupo?

2) A COMUNHAO FORTALECE A NOSSA FE - LEIA PROVERBIOS 27:17

Sabe aquele amigo que te lembra de orar, ou aquela amiga que te anima quando vocé
estd triste? Isso é comunhdo em acdo! Na comunhdo: Oramos uns pelos outros,
Encorajamos uns aos outros, Ajudamos quem precisa, Aprendemos e crescemos juntos.
Somos como brasas de uma fogueira. Sozinhos, podemos apagar. Mas juntos,
permanecemos acesos e fortes no amor de Cristo.

Aplicagao: Pense em alguém do grupo que estd passando por um momento dificil. Que
tal orar por ela hoje ou mandar uma mensagem de carinho?

3) PERSEVERAR E NAO DESISTIR, MESMO QUANDO DA TRABALHO - LEIA HEBREUS
10:25

Perseverar na comunhao é continuar mesmo quando da preguica, quando brigamos,
quando nos sentimos invisiveis. Os primeiros cristdaos enfrentaram perseguicdes e
prisdes, mas nao abriram mao de estar juntos. As vezes queremos nos afastar por:
Vergonha, Magoas, Cansaco, Timidez. Mas Deus nos chama a ndo desistir.

Aplicacgao: Existe alguma situacao que te desanimou de estar emn comunh&o? Fale com
seu lider GCEU e ore sobre isso. Deus pode restaurar sua vontade de caminhar junto
com seus irmdos da fé.

CONCLUSAO

A comunh3o é mais do que um momento gostoso de domingo. E uma decisdo diaria de
viver como familia, perdoar, amar, ajudar e crescer juntos.

Jesus perseverou até a cruz por nés. E agora nos chama a perseverarmos com 0s NOssos
irmaos. Jodo 13:35 “Nisto todos saberdo que vocés sdo meus discipulos: se tiverem amor
uns pelos outros.” O mundo vai ver Jesus em noés quando enxergar 0 NOSSO amor e
unido.

LEITURA BIBLICA
ATOS 2:42

Vocé ja tentou montar um
quebra-cabeca dificil sozinho? Como
foi?

OBJETIVO: Mostrar que algumas
coisas sao mais faceis (e até possiveis)
qguando feitas em grupo, criando uma
ponte para o valor da comunhao crista.

QUEBRA-GELO

COMO LER UM QR
CODE:

1) Abra o aplicativo da
camera no seu celular.
2) Aponte a camera para
o QR code.

3) Seu celular ira auto-
matica mente escanear
o codigo.

4) Toque na notificacao
para abrir o link ou con-
teddo do QR code.
CURIOSIDADE

Vocé sabia que a palavra comunhao no
grego biblico é koinonia?

Essa palavra significa muito mais do
que estar junto fisicamente. Ela quer
dizer “compartilhar vida, dividir, ter
em comum, se doar ao outro”.

Nos primeiros capitulos de Atos, vemos
que os cristaos:

- Dividiam o que tinham

- Oravam uns pelos outros

- Se reuniam todos os dias

- Viviam como um sé corag¢ao e uma sé
alma (Atos 4:32)

Isso mostra que a comunhao
verdadeira vai além do culto. Ela é um
estilo de vida de amizade, entrega,
cuidado e unidade. E assim que o
mundo vé Jesus em nos.




