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INTRODUGAO

Quem aqui nunca ficou sem bateria no celular, no smartwatch ou até no controle do videogame? E
quase sempre isso acontece justamente quando mais precisamos. Sem energia, o aparelho continua
tendo valor, mas nao consegue fazer aquilo para o que foi criado. Para voltar a funcionar, precisa ser
conectado novamente a fonte de energia. Com a nossa vida espiritual acontece algo parecido:
sozinhos nao conseguimos viver tudo aquilo que Deus preparou para noés. Por isso, Jesus prometeu
gue nao nos deixaria sozinhos.

Em Joao 14:16-17, Jesus disse que pediria ao Pai e Ele enviaria o Espirito Santo para estar conosco para
sempre. E o Espirito Santo quem nos fortalece, nos ensina, nos consola e nos ajuda a viver uma fé
verdadeira todos os dias. Hoje vamos descobrir por que permanecer conectados a Fonte faz toda a
diferenca e como a presencga do Espirito Santo transforma a vida de quemn decide caminhar com Deus.

PARE PARA PENSAR
Vocé ndo consegue ver a porcentagem da sua bateria espiritual, mas, se pudesse olhar agora, quanto
ela estaria? O gue vocé tem feito durante a semana para manter essa bateria carregada?

HOJE VAMOS DESCOBRIR COMO PERMANECER CONECTADOS A FONTE:

1) JESUS PROMETEU O ESPIRITO SANTO - LEIA JOAO 14:16-17

Uma das primeiras coisas que descobrimos &€ que Jesus prometeu que nunca nos deixaria sozinhos.
Antes de voltar para o Pai, Ele disse que enviaria o Espirito Santo para estar conosco. Ele é o nosso
Consolador, aquele que nos fortalece, nos orienta, nos ensina e nos ajuda a viver da maneira que
agrada a Deus. Por isso, podemos ter a certeza de que Deus esta sempre ao nosso lado.

O Espirito Santo continua falando ao nosso coracao e nos guiando todos os dias. Muitas vezes, porém,
estamos tdo distraidos que ndo percebemos a Sua diregdo, Quanto mais permanecemos conectados
a Fonte, mais aprendemos a ouvir a Sua voz e a confiar na Sua presenca. E o melhor de tudo é que essa
ndo foi apenas uma promessa de Jesus: ela se cumpriu e continua sendo uma realidade para todos
aqueles que seguem a Cristo.

E vocé? Vocé lembra que Deus esta com vocé mesmo quando ninguém mais esta?

2) O ESPIRITO SANTO NOS DA PODER - LEIA ATOS 1:8

O Espirito Santo nao veio apenas para nos consolar ou aconselhar. Jesus prometeu que o Espirito Santo
nos daria poder para viver como Seus discipulos. Esse poder ndo & para que a gente se sinta mais
importante, mas para nos dar coragem, forca e sabedoria para fazer as escolhas certas, permanecer
firmes na fé e falar de Jesus quando tivermos oportunidade. Quanto mais buscamos a presenca de
Deus, mais o Espirito Santo trabalha em nossa vida.

Em Atos 1:8, Jesus disse que os discipulos receberiam poder ao descer sobre eles o Espirito Santo. E foi
exatamente isso que aconteceu: pessoas que antes tinham medo passaram a anunciar o Evangelho
com coragem e Deus comecou a agir poderosamente por meio delas. O mesmo Espirite Santo
continua agindo hoje. Ele também quer fortalecer vocé para viver uma fé verdadeira e fazer a diferenca
na vida das pessoas ao seu redor.

E vocé? Em qual situacdo vocé mais precisa da ajuda do Espirito Santo?

3) PRECISO PERMANECER CONECTADO - LEIA JOAO 15:5

Assim como um celular precisa estar conectado a fonte certa para carregar, nossa vida também
precisa estar ligada a verdadeira Fonte: Deus. Permanecemos conectados quando cramos, lemos a
Biblia e buscamos Sua presenca todos os dias. Isso fortalece nossa fé e nos ajuda a entender a vontade
de Deus. E, quando temos dificuldades para compreender a Palavra, Ele usa lideres, professores e
pessoas mais maduras na fé para nos ensinar. Por isso, participar da Escola Biblica e criar o habito de
ler a Biblia é tdo importante.

Jesus disse, em Jodo 15:5, que guem permanece nEle produz muitos frutos. E como uma planta: se for
arrancada da terra, seca rapidamente. Mas, ligada as raizes, continua crescendo e dando frutos. Assim
também acontece conosco. Quanto mais permanecemos ligados a Jesus, mais crescemos na fé,
amadurecemos espiritualmente e demonstramos o amor de Deus por meio das nossas atitudes.

E vocé? O que vocé pode fazer esta semana para se conectar ainda mais com Deus?

CONCLUSAO

Assim como um celular precisa estar ligado a energia para funcionar, nés também precisamos
permanecer conectados ao Espirito Santo. E Ele quem nos fortalece, nos guia e nos ajuda a viver uma
fé verdadeira todos os dias. Quanto mais buscamos a Deus em oragao, na Palavra e em comunhdo com
Ele, mais fortalecida fica a nossa fé. Nunca se esqueca: quem permanece conectado a Fonte nunca
caminha sozinho.

LEITURA BIBLICA
ATOS 1.4-8

BATE-PAPD

Se vocé pudesse carregar apenas uma
coisa por 24 horas sem precisar
recarregar (celular, videogame, fone de
ouvido, smartwatch etc.), qual escolheria?
Por qué?

Objetivo da pergunta: Mostrar que todos
dependemos de uma fonte de energia para
fazer aquilo que foi criado para fazer. Essa
conversa prepara o grupo para entender,
de forma natural, que a nossa vida
espiritual também precisa estar conectada

a Fonte certa.

COMO LER UM QR
CODE:

1) Abra o aplicativo da
camera no seu celular.
2) Aponte a camera para
o QR code.

3) Seu celular ira auto-
matica mente escanear
o codigo.

4) Toque na notificacdo
para abrir o link ou con-
teudo do QR code.

(QUEBRA-GELO

LER QR CODE

CURIOSIDADE

Vocé sabia que o vento e o Espirito Santo tém
a mesma ideia na Biblia?

Nas linguas originais da Biblia, a palavra usada
para "Espirito" também pode significar vento ou
félego. No hebraico, a palavra € Ruach, e no
grego € Pneuma, isso explica por que, quando o
Espirito Santo desceu no Dia de Pentecostes
(Atos 2:2), a Biblia diz que foi ouvido "um som
como de um vento muito forte". O vento nao
podia ser visto, mas todos perceberam sua
presenca e seus efeitos.

Da mesma forma, nem sempre conseguimos ver
o Espirito Santo com os nossos olhos, mas
podemos perceber Sua acdo transformando a
nossa vida, fortalecendo a nossa fé e nos
ajudando a viver cada dia mais perto de Deus.

DESAFIO DA SEMANA

7 Dias Conectado

Durante os proximos sete dias, reserve pelo
menos 10 minutos por dia para ficar conectado
com Deus. Leia um trecho da Biblia, faca uma
oracdo e anote uma coisa que Deus falou ao seu
coracdo. No proximo encontro, compartilhe o que
mais marcou vocé durante esse desafio.




