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(4 - 2\
ROTEIRO - DURACAO DE 40 A 50 MIN

1) Recepgdo e introdugdo (5 min)

Receba as criangas com alegria e entregue uma pequena placa ou adesivo com a frase:
MINHA FORCA VEM DE DEUS!

Diga: Hoje vamos aprender a histdria de um homem com uma superforca, mas que
aprendeu que o segredo mais importante de todos ndo era o tamanho dos seus
musculos, e sim colocar o coragdo em Deus!

2) Quebra-gelo - O Segredo Guardado (8 min)
Faca perguntas rdpidas e divertidas para as criancas:

®Vocé jd guardou um segredo muito importante que alguém te contou?
#0 que acontece quando a gente confia numa pessoa que ndo & amiga de verdade ou
néo obedece ao Papai do Céu?

Explique: Hoje vamos ver que Deus nos dd presentes e talentos especiais, mas
precisamos ter muito cuidado com quem nos alinhamos e guardar bem aquilo que o
Senhor coloca nas nossas maos!

3) Histdria Biblica - Sansao, Dalila e a Restauracéo (12 min)
Conte a histdria de forma simples:

Ponto 1: Deus deu a Sansdo uma forga extraordinaria para proteger o Seu povo. O
segredo da sua forga era o seu compromisso com Deus (representado por seu cabelo,
gue nunca devia ser cortado).

Ponto 2: Sansdo conheceu Dalila e se encantou por ela. Dalila, pressionada pelos
inimigos, insistia todos os dias para que ele revelasse de onde vinha a sua superforga.
Ponto 3: Sansdo brincou com o perigo vérias vezes até que, de tanto ser pressionado,

Passado algum tempo, Sansao conheceu Dalila e se encantou por ela.

Sansdo havia recebido de Deus uma forca extraordinaria e uma missao: contou o seu segredo. Seu cabelo foi cortado enquanto dormia, e por ter desobedecido
libertar Israel dos filisteus. Porém, apesar de experimentar repetidamente o :_Il?i:famd" da presenca de Deus, ele perdeu a sua forca e acabou preso pelos
ISteus.

poder de Deus, ele comecou a brincar com aquilo que deveria levar a sério. Ponto 4: Na prisao, cego e triste, Sansao reconheceu que ndo podia confiar na sua

propria forga. Ele orou de todo o coragdo pedindo perddo, e Deus, em Sua grande
Dalila insistiu para que Sansao revelasse o segredo de sua forga. misericérdia, o ouviu, devolveu-lhe a forga e o ajudou a cumprir a sua missdo.

Aplicacdo: Ndo devemos brincar com o pecado ou achar que somos fortes
sozinhos. Mas a melhor noticia é que, quando erramos e nos arrependemos, Deus
nos ouve, perdoa e nos restaura!

Primeiro, ele disse: Se me amarrarem com sete cordas de arco ainda umidas,
ficarei fraco e serei como qualquer outro homem.

Depois, disse que, se fosse amarrado com cordas novas, perderia sua forca. 4) Perguntas Simples (12 min)
®De quem vinha a superfor¢a de Sansdo? R: De Deus,
®Qual era o segredo da forga que Sansdo nao devia ter contado para Dalila? R: O seu

Mais uma vez, ele disse que, se as sete trancas de seu cabelo fossem tecidas 5 ,
cabelo, que ndo podia ser cortado.

e presas, ficaria fraco como qualquer homem. #0 gue aconteceu quando Sansdo confiou em si mesmo e desobedeceu a Deus? R: Ele
perdeu a for¢a e foi preso pelos inimigos.

Dalila continuou insistindo e pressionando Sanséao todos os dias, até que ele ®0 que Sansdo fez na prisdo quando percebeu que precisava de Deus? R: Orou, se

finalmente revelou seu segredo: se seu cabelo fosse cortado, sua forca iria arEpended & pecia a ajlida de Lieds. 5 ;

eribara: #0 que Deus faz guando nos arrependemos de coragao? R: Ele nos perdoa e nos da
uma nova chance!

Entao Dalila esperou Sansao dormir e mandou cortar suas sete trangas. Todos juntos: O SENHOR ME PERDOA E ME FAZ FORTE DE NOVO!

Quando Sansdo acordou, pensou que sairia como das outras vezes e se B) Dinhnicy = © Elo/s Carmata Quehentia (10 mla) i
Materiais: Tiras de papel cinza ou preto (representando as "correntes/fraquezas"), fita

lwr.aria dos ﬁﬂhsteus. Porém, ele ndo percebeu que “o SENHOR ja se havia Hes/e Sl OramboadbE iR oracat e rande e napeleserito PEERDAGIE
retirado dele”. RESTAURACAO DE DEUS",

Os filisteus entdo o agarraram, furaram seus olhos, prenderam-no com Como fazer: . ) ) .
correntes de bronze e o levaram para a pris3o 1) Monte uma correntinha de papel simples na frente das criancas e explique que a

desobediéncia nos prende como correntes.
2) Pega para 2 ou 3 criangas falarem coisas que as vezes nos afastam de Deus (ex:
mentir, desobedecer os pais, ter orgutho).

("' ‘\ 3) Pega para uma crianga puxar e rasgar a correntinha de papel enquanto todos dizem
= juntos: "Com o perdao de Deus, as correntes se guebram!”
O M PODEMOS APRENDER COIUI ESSA I-IISI'ORIA? 4) Cole o coracdo grande sobre os papéis rasgados para mostrar gque Deus reconstrdi a
nossa vida.

N3o devemos confiar em nossa prépria forga.

Explicagao: Sansao ficou preso em correntes de bronze de verdade, mas guando pediu
perddo a Deus, o Senhor quebrou o peso do erro dele e o usou novamente. Deus
Devemos cuidar muito bem do que o Senhor nos SEMIERE s o U0 chahe: de fEQmiecar:
confiou. 6) Atividade (10 min)
\ / Entregue a folha da Carta Kids (com o texto de Juizes 16:4-31 lido anteriormente) para
colorir ou uma folha para pintar Sansao crando a Deus.

- 7) Encerramento (5 min)
Conclusao Pergunta répida: Quem nos dé forca e nos perdoa quando precisamos? R: Deus!

Mesmo depois de sua queda, Sansdo reconheceu que | e aracio em grupo: MESMO QUANDO ERRO, DEUS ME OUVE E ME RESTAURA!

precisava novamente do Senhor, e o Senhor o atendeu.
Oracdo: Papai do Céu, obrigado pela Tua forca e pelo Teu perddo. Ajuda-me a te
obedecer e a sempre confiar em Ti. Em nome de Jesus, ameém! )
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