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INTRODUGAO

A grande verdade € que, por onde a gente passa, sempre deixa uma impressao. Na escola, em casa, na
igreja, com os amigos ou nas redes sociais, nossas palavras, escolhas e atitudes deixam uma marca. E
isso acontece até nas coisas mais simples: alguém esqueceu alguma coisa no sofd e todo mundo ja
pensa: Adivinha quem foi? As vezes, pode ser vocé - e essa € uma marca nada boa! Mas também
acontece o contrario: Nossa, esta tudo arrumado! Pode ter certeza que fulano passou por aqui.
Percebe? As marcas que deixamos acabam falando sobre nés, mesmo quando ndo estamos presentes.

Muitas pessoas passam a vida tentando criar uma marca que seja lembrada. Pense no iPhone: ele se
tornou um simbolo de estilo e inovacgao, muito ligado a identidade criada por Steve Jobs. Mas existe
uma marca ainda maior: a marca de Cristo. Quando nossas atitudes, palavras e escolhas mostram
Jesus, podemos marcar a vida de outras pessoas de uma maneira que permanece. Nao queremos
apenas que lembrem de nos, mas que percebam Cristo em nos.

PARE PARA PENSAR
Que tipo de marca vocé tem deixado por onde passa: boa, ruim ou neutra? E essa marca aponta para
Jesus?

AGORA, VAMOS APRENDER TRES ATITUDES IMPORTANTES PARA DEIXAR UMA MARCA QUE
APONTA PARA JESUS POR ONDE PASSARMOS:

1) NAO SEJA INVISIVEL - LEIA MATEUS 5:14-16

Jesus nos chamou para iluminar. Ja pensou em colocar uma lampada apagada dentro de um lugar
escuro? Qual seria a utilidade? A luz foi feita para iluminar! Ela nos ajuda a enxergar, revela o que esta
escondido e até o nosso corpo precisa da luz do sol para produzir vitamina D.

Da mesma forma, ndo esconda sua fé para ser aceito pelos outros. Ndo apague sua luz para caber em
um grupo. Suas escolhas mostram quem vocé decidiu seguir. Nao seja um “agente secreto” de Jesus,
gue ninguém sabe que é cristdo. Sua luz precisa brilhar, porque tem muita gente precisando dela.

E vocé? Vocé tem escondido sua fé para ser aceito?

2) SUAS ATITUDES FALAM - LEIA COLOSSENSES 3:17

Vocé ja ouviu aquele ditado: Faga o que eu digo, mas nao faca o que eu fago? Isso € perigoso! O que
falamos sobre Jesus precisa combinar com a maneira como vivemos. Nao adianta falar de amor,
cantar, servir e fazer coisas legais na igreja se nossas atitudes mostram outra coisa.

Pense naquela embalagem de biscoito linda, que parece incrivel, mas quando vocé abre.. que
decepc¢ao! O que esta por fora precisa combinar com o que esta por dentro. Na nossa vida também &
assim. O jeito como tratamos nossos amigos, respondemos aos Nossos pais, agimos na escola e nos
comportamos nas redes sociais revela quem realmente somos. Nossa vida precisa combinar com
aquilo que dizemos acreditar.

E vocé? O que as suas atitudes estao dizendo sobre vocé?

3) DEIXE UMA BOA MARCA - LEIA 1° TIMOTEO 4:12

A grande verdade € que vocé ndo precisa ser famoso, nem precisa esperar ficar mais velho para
influenciar pessoas. Vocé pode fazer diferenca agora! Suas palavras de incentivo, suas atitudes de
coragem, suas escolhas certas e até uma simples ajuda podem fazer alguém lembrar de Jesus através
de vocé.

Por isso, ndo deixe de deixar uma boa marca por onde passar. Trate bem os mais velhos, valorize aquilo
que Deus tem colocado no seu coracdo e ndo faca simplesmente o que todo mundo esta fazendo.
Escolha fazer aquilo que Jesus faria. Que, por onde vocé passar, as pessoas possam perceber um pouco
mais de Jesus através de vocé.

E vocé? Que marca vocé quer deixar nas pessoas ao seu redor?

CONCLUSAO

Por onde vocé passa, alguma marca fica. A questao é: que marca vocé esta deixando? Suas palavras,
atitudes e escolhas podem fazer as pessoas lembrarem de vocé, mas o mais importante é que elas
possam perceber Jesus através da sua vida.

Vocé nao precisa esperar crescer, ser famoso ou fazer algo gigante. Comece agora. Seja luz, tenha
atitudes que combinam com a sua fé e escolha fazer o que Jesus faria. Que, guando alguém perceber
que vocé passou por algum lugar, possa pensar: “Essa pessoa deixou algo bom aqui.”

LEITURA BIBLICA
MATEUS 5:16

BATE-PAPD

Se vocé entrasse na sala e encontrasse uma
mochila jogada no chdo, um copo vazio na
mesa e um ténis no meio do caminho, qual
seria a primeira coisa que vocé pensaria?

Objetivo da pergunta: Levar os
pré-adolescentes a perceberem que
conseguimos identificar pessoas por pequenos
detalhes e comportamentos, preparande a
reflexdo sobre aquilo que nossas atitudes

revelam sobre nos.

QUEBRA-GELO
[ COMO LER UM QR
CODE:
1) Abra o aplicativo da
camera no seu celular.
2) Aponte a camera para
o QR code.
3) Seu celular ira auto-
matica mente escanear
o cédigo.
4) Toque na notificagdo

para abrir o link ou con-
teudo do QR code.

CURIOSIDADE

Vocé sabia que Barnabé tinha um apelido que
dizia muito sobre quem ele era?

Seu nome era José, mas os apostolos o chamavam
de Barnabe, que significa “filho da consolagao”
(Atos 4:36). Ele ficou conhecido por encorajar
pessoas e acreditar nelas. Foi Barnabé quem
ajudou a apresentar Paulo aos apostolos quando
muitos ainda tinham medo dele (Atos 9:27).

Isso é interessante porque Barnabé nao ficou
conhecido apenas pelo que falava, mas pelo
impacto que causava na vida das pessoas. Seu jeito
de viver fez com que os outros reconhecessem
nele uma caracteristica tdo forte que ela virou
praticamente sua identidade.

A pergunta & se as pessoas pudessem dar um

apelido para vocé baseado na marca que suas
atitudes deixam, qual seria?

DESAFIO DA SEMANA

Durante esta semana, escolha uma pessoa por
dia para fazer algo que demonstre o amor de
Jesus: ajudar, incentivar, ouvir, perdoar ou fazer
uma gentileza.

No final da semana, pense: “Que marca eu
deixei?"




