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INTRODUGAO
Vocé ja reparou que a gente carrega uma casa dentro do peito? Nem sempre da
para ver de fora, mas |13 dentro tem um quarto que vive meio bagung¢ado: as vezes
tem medo, as vezes tem raiva, as vezes tem uma saudade que nio sabe explicar

Muita gente tenta arrumar esse quarto com coisas diferentes como amigos,
jogos, likes, presentes, mas nada fica perfeito por muito tempo. Sempre sobra
um espaco que parece nao caber nada. A grande verdade é: esse espaco néo foi
feito para coisas. Ele foi feito para alguém. E o nome desse Alguém é Jesus.

Hoje a gente vai pensar nisso: o que muda quando Jesus decide morar nessa
casa interna? Preparados para descobrir como Ele arruma a bagunca e
transforma o lugar?

1) O AMOR MOSTRA QUEM MORA NO NOSSO CORAGAO - LEIA 1JOAO 4:12-13
Joao explica gue ninguém viu Deus com os olhos, mas todos podem ver Deus
através do amor. Quando Deus mora dentro de alguém, o amor aparece nas
atitudes: no jeito de tratar os amigos, na maneira de resolver conflitos, nas palavras
usadas, no respeito dentro de casa.

O Espirito Santo € quem faz esse amor crescer em nos. Ele tira a magoa, diminui a
raiva, cura as feridas e arruma os "maveis" da nossa alma. Isso prova que Deus esta
presente. Onde Deus mora, o ambiente muda. A luz acende. O clima melhora. O
amor aparece.

E vocé? O que as pessoas enxergam quando olham para suas atitudes? Elas
conseguem ver sinais de amor?

2) CONFESSAR JESUS E ABRIR A PORTA DO CORAGAO - LEIA 1JOAO 4:14-15
Joao diz que viu e ouviu Jesus. Ele garante que Jesus é o Salvador. E afirma: quem
confessa Jesus, recebe Deus como morador do coragao. Confessar Jesus nao é
repetir uma frase da boca para fora. E entregar a chave. E dizer: “Jesus, pode entrar.
A casa é Sua."

Tem gente que fala de Jesus, canta sobre Jesus, mas nao deixa Ele morar.
Mas quando abrimos a porta para valer, Deus ndo entra como visita — Ele entra
como morador fixo. Ele ndo aparece sé6 no domingo. Ele fica. Ele habita.

E vocé? Jesus tem espaco para morar no seu dia a dia, ou vocé so6 lembra Dele
quando estd em aperto?

3) QUANDO DEUS MORA EM NOS, O AMOR EXPULSA O MEDO - LEIA 1 JOAO
4:16-17

A Biblia diz: “Deus é amor.” E quando esse amor cresce dentro de nés, o medo vai
embora: medo do futuro, medo de falhar, medo da opinido dos outros, medo de
nao ser bom o bastante. A presenca de Deus traz paz onde havia ansiedade,
descanso onde havia preocupacao e seguranca onde antes so existia duvida.

Além disso, Jodo diz que Deus nos transforma para parecermos mais com Jesus. E
como uma reforma na casa: Deus mexe, arruma, limpa e reconstréi tudo com
amor.

E vocé? Que medo vocé precisa deixar Deus expulsar do seu coragao hoje?

CONCLUSAO

Vocé ndo foi criado para viver com um vazio, nem tentando preencher o coracao
com coisas que passam. Vocé foi criado para ser casa de Deus. Quando Deus mora
dentro de nés, tudo muda: A tristeza vira alegria, o medo vira confianca, a bagunca
vira paz, o amor cresce e alma fica leve.
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BATE-PAPO

Se Jesus fosse visitar o seu coracdo
hoje, qual seria a primeira coisa que
Ele encontraria Ia dentro?

Objetivo: Fazer os pré-adolescentes
refletirem sobre o “estado interno” do
coracdo e prepara-los para entender
que Deus quer habitar, arrumar e
transformar tudo por dentro.

QUEBRA-GELD

COMO LER UM QR
CODE:

1) Abra o aplicativo da
camera no seu celular.
2) Aponte a camera para
o QR code.

3) Seu celular ira auto-
matica mente escanear
o codigo.

4) Toque na notificacdo
para abrir o link ou con-

LER QR CODE
teudo do QR code.

CURIOSIDADE

Na época em que Jodo escreveu essa
carta, as casas nao possuiam portas
com fechaduras como conhecemos
hoje. Receber alguém significava abrir
totalmente o espaco, permitindo que o
visitante circulasse livremente e se
sentisse parte da familia.

Assim, a expressao “abrir a porta para
Jesus” nao € apenas um gesto
simbdlico, mas um convite profundo:
dar acesso completo ao coracdo, sem
reservas, permitindo que Ele entre em
cada “cémodo” da vida e transforme
tudo o que precisa ser renovado.

Em outras palavras, confessar Jesus é
entregar nao so a entrada, mas toda a
casa interior, pensamentos,
sentimentos e decisbes para que Ele
seja o Senhor em plenitude.




